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                                                                        Hamburgischer Ju-Jutsu Verband e. V. 

                                                                                                                    E-Mail: info@hjjv.net  
                                                                                                                                                   Web: www.hjjv.net           

                        

9. Hanbo-Jutsu Lehrgang in Hamburg 
- Landeslehrgang – 

Hanbo-Jutsu Prüfung nach dem Lehrgang 
 

Veranstalter:  Hamburgischer Ju-Jutsu Verband e.V. 
Ausrichter:  HNT – Hausbruch-Neugrabener Turnerschaft e.V.  
Datum/Zeit:  Samstag, den 18. Oktober 2025   /  14:00 – 17:00 Uhr 
Ort:   Cuxhavener Str. 253, 21149 Hamburg  

(Parkplätze hinter der Halle, Weg rechts neben der Halle 
hochfahren)  

 
Referent & Prüfer: Uwe Behrmann, 2. Dan Hanbo-Jutsu, 6. Dan Ju-Jutsu,  

3. Dan Jiu-Jitsu, 3. Dan Modern Arnis 
 

Thema:  1. Wurftechniken mit dem Hanbo 
2. Weiterführung von Hanbo-Techniken nach waffenlosen 
Angriffen  

 
Teilnehmer:  Alle interessierten Sportler vom Hanbo-Jutsu, Ju-Jutsu, Jiu-Jitsu 
   Mindestalter Ju-Jutsuka / Jiu-Jitsuka: 14 Jahre 
   Mindestalter Hanbo-Jutsuka:   10 Jahre 
 
Kosten:  15 Euro für Sportler des DJJV (mit Jahressichtmarke 2025) 
   20 Euro für Sportler anderer Verbände und ohne Sichtmarke 

 
Kosten für die Prüfung:  
bis 3. Kyu, bis 18 Jahre:   15 Euro 
bis 3. Kyu, Erwachsen:  25 Euro 
2. & 1. Kyu, altersunabhängig: 35 Euro 
 
Alle anfallenden Kosten zahlbar in bar am Veranstaltungstag!

  
Meldung:  Anmeldeschlus zum Lehrgang sowie zur Prüfung ist der:  

02. Oktober 2025  
Bei Prüfungsanmeldungen – Angabe von Vor- und Nachnamen 
sowie das Geburtsjahr und welcher Kyu-Grad angestrebt wird. 
Meldungen an: hanbo@hjjv.net 

 
Weitere Infos: Nach dem Lehrgang, ab ca. 17:30 Uhr, besteht die Möglichkeit 
   eine Hanbo-Jutsu Prüfung, 5. – 2. Kyu, abzulegen.  

Alle Prüfungsvoraussetzungen müssen am Tag der Prüfung 
erfüllt sein.  
Teilnehmer anderer Landesverbände benötigen eine 
Genehmigung ihres Landesverbandes und ihres Vereins!  
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Bitte JEDER / JEDE einen Stock (Hanbo) von ca. 90 cm Länge 
mitbringen. 

   Jüngere/kleinere Menschen bitte entsprechend kleineren Hanbo! 
 
 
Der Lehrgang findet auf einer Mattenfläche statt. 
Es wird barfuß trainiert. 
 

   Der Lehrgang zählt in Hamburg nur als Landeslehrgang  
für Hanbo-Jutsu! 

     
Die Teilnahme und der Besuch von Veranstaltungen des DJJV 
und der LV beinhalten die Zustimmung zur Veröffentlichung von 
angefertigten Foto- und Filmaufnahmen durch Beauftragte in den 
Publikationen des DJJV und der LV. Mit der Teilnahme an dieser 
Veranstaltung des HJJV stimmt jeder Teilnehmer der dsgvo-
konformen Nutzung seiner personenbezogenen Daten im 
Rahmen des Datenschutzhinweises der auf der Homepage des 
DJJV unter Datenschutz zu finden ist, zu.  

 
Haftung:  Der Veranstalter und der Ausrichter übernehmen keine Haftung.  

Für Versicherung hat der Teilnehmer Sorge zu tragen! 
 
 
Für die Richtigkeit  
Uwe Behrmann 
Beauftragter für Hanbo-Jutsu im HJJV 


